
  

CELEBRACIÓ SANTA PAULA MONTAL 

 
1-Cant d’entrada:  “AL CANTAR”  de Platero y tú 
  

Al cantar me puedo olvidar de todos los malos momentos, 
convertir en virtud defectos. 
Desterrar la vulgaridad aunque solo sea un momento, 
y sentir, que no estamos muertos. 
 

 
No es placer, es necesidad, 
es viento, es lluvia, es fuego. 
Derramar todos mis secretos. 
 

 
Y busqué en el fondo del mar, 

en las montañas y en el cielo, 
la manera de hacer realidad mis sueños. 
Encontré en el corazón el mapa de los sentimientos, 
ya lo ves, no estaba tan lejos. 
 
 
No es placer, es necesidad 

es viento, es lluvia, es fuego. 
Derramar todos mis secretos. 
 

Esnifar los rayos del Sol, 
y descongelar el cerebro; 
y sentir, que no estamos muertos. 

Y sentir, que no estamos muertos. 

 
 
2- Lectura de l’Evangeli  
 
Jesús deia també als que l’escoltaven: 

-Vosaltres sou la sal que dóna sabor a la terra. Vosaltres sou la llum que 
il·lumina el món. 

Actueu sempre amb amor, fins i tot amb aquells que us fan mal. 
Només així sereu vertaderament els fills de Déu el vostre Pare, que fa sortir el 
sol tant sobre els dolents com sobre els bons, i fa caure la pluja tant sobre els 
justos com sobre els injustos. 
Perquè si només estiméssiu els que us estimen, quina cosa extraordinària 

estaríeu fent? 
Qualsevol persona podria fer el mateix! 
Paraula de Déu. 
 
 
 

    

 

3-Pregàries per cursos. 
          
            1r ESO: La bona convivència. 
            2n ESO: LA PAU al món. 
            3r ESO: Santa Paula Montal;  com exemple de dedicació 
            4t ESO: La diversitat de les famílies. 

 

                4-Cant de Comunió.    “QUE NADIE” de  Malú y M. Carrasco 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

              
                                                                                                                    

 

 

Empezaron los problemas 
se engancho a la pena 
se aferro a la soledad 
ya no mira las estrellas 

mira sus ojeras 
cansada de pelear. 
     

Olvidándose de todo 
busca algún modo 
encontrar su libertad 
el cerrojo que le aprieta 
le pone cadenas                         
y nunca descansa en paz                                         

y tu dignidad se ha quedado 
 esperando a que vuelvas 

 
Estribillo 
Que nadie calle tu verdad 
que nadie te ahogue el corazón 
que nadie te haga mas llorar 

hundiéndote en silencio 
que nadie te obligue a morir            
cortando tu alas al volar                
que vuelvan tus ganas de vivir. 
 
 

En el túnel del espanto 
todo se hace largo 
cuando se iluminara 
amarrado a su destino 

va sin ser testigo 

de tu lento caminar 
 

Tienen hambre sus latidos 
pero son sumisos 
y suenan a su compás 
la alegría traicionera 

le cierra la puerta 
no se sienta en su sofá 
y tu dignidad se ha quedado  
esperando a que vuelvas 

 
Estribillo 
 

Que nadie calle tu verdad 
que nadie te ahogue el corazón 
que nadie te haga mas llorar 
hundiéndote en silencio 
que nadie te obligue a morir 
cortando tus alas al volar 

que vuelvan tus ganas de vivir 
 
Que nadie calle tu verdad 

que nadie te ahogue el corazón 
que nadie te haga mas llorar 
hundiéndote en silencio 
que nadie te obligue a morir 

cortando tus alas al volar 
que vuelvan tus ganas de vivir… 



 

 
 

 
 
5- Cant Final 

 
HIMNE A SANTA PAULA MONTAL 

 

 

Em brolla un himne del cor, un himne d’ acció de gràcies. 

Lloem junts la Mare Paula que tot seguint Calassanç 

amb l’escola pia mare, als joves va tornar l’ alegria i l’ esperança. 

Lloem joves, lloem tots, lloem junts la Mare Paula. 

  

Sobre el mar joliu d’ Arenys va florir una vela blanca 

Dins del port arrecerat d’una llar ben cristiana 

Lloem joves, lloem tots, lloem junts la Mare Paula. 

 

A Figueres troben port, port segur, llar somniada, 

per a joves que han sentit el caliu d’ una rialla. 

Lloem joves, lloem tots, lloem junts la Mare Paula. 

 

La teva obra ha madurat, ha florit forta i galana; 

No fa falta ja el teu braç, en té prou amb la pregària. 

Lloem joves, lloem tots, lloem junts la Mare Paula. 
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